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Capitulo 6

Trabajo y energia
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Temario del capitulo 6 Integrando.
6.1 Trabajo mecanico

6.2 Energia potencial

6.3 Energia cinética

6.4 Conservacién de la energia

6.5 Potencia
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6.1 Trabajo mecanico Integrando.

CURSOS ACADEMICOS

En fisica, se realiza un trabajo mecanico cuando un objeto se desplaza de un punto a
otro por efecto de la componente de una fuerza en la misma direccion.

El trabajo W es una cantidad escalar que puede ser positiva, negativa o cero; depende
de la fuerza aplicada F, el desplazamiento Ax y el angulo 08 entre estos dos

F

X

Fcos W = FAx cos @

AX

Suunidad es el Joule: 1/ =1N-m
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6.1 Trabajo mecanico Integrando.

CCCCCCCCCCCCCCCC

0°<0<90°>cos8>0-W >0 CH
Ax

b) Trabajo nulo: Si la fuerza es perpendicular al desplazamiento

0 =90° > cos90°=0->-W =0 |
Ax

c) Trabajo negativo: Si la fuerza y el desplazamiento apuntan en sentidos opuestos

Ax
6
90°< 08 <180°—>cos8<0-W<O0 /

F
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6.1 Trabajo mecanico Integrando.

CURSOS ACADEMICOS

Cada fuerza que actua sobre un objeto contribuye con una parte para el trabajo total,
siendo el desplazamiento el mismo, pero el angulo diferente para cada una

Wr =W, +W, = F;Ax cos 8; + F,Ax cos 6,

El trabajo mecanico producido por las fuerzas.de friccion es en extremo importante en
la vida diaria, ya que es dificil llevar a cabo casi cualquier otra clase de trabajo.

La energia que se pierde en este proceso se convierte en calor y sonido.
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6.1 Ejemplos Integrando.

CURSOS ACADEMICOS

1. Un hombre levanta una maleta de 30 kg hasta una altura de 2 m.
a) (JQué trabajo realiza para levantarla?
b) Si sostiene la maleta a la misma altura y camina 3 m, jcuanto trabajo realiza al caminar?

Desplazamiento

a) W =588] b)W =0]
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6.1 Ejemplos Integrando.

CURSOS ACADEMICOS

2. Suponga que un esquimal jala un trineo de 50 kg con una fuerza de 120 N en un
angulo de 30°. Al mismo tiempo, una fuerza de friccibn de 50 N se opone al
movimiento. Si el trineo se desplaza 5 m hacia la derecha:

a) Calcular el trabajo realizado por cada fuerza
b) Determinar el trabajo total realizado sobre el trineo

a) Wy =519.6 ], W, = W,, =0, W;, = —250] b) Wy = 269.6 ]
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6.1 Ejercicios Integrando.

CURSOS ACADEMICOS

1. Suponga que se quiere arrastrar una mesa de 50 kg a través de un terreno a nivel con una fuerza
de 50 N. Si se realiza 4 X 102 J de trabajo mientras se ejerce la fuerza de manera horizontal:

a) (A lolargo de qué distancia se ha empujado?

b) Si ejerce la misma fuerza en un angulo de 45° con respecto a la horizontal, y la mesa se
traslada la misma distancia, ¢ cuanto trabajo se realiza sobre la mesa?
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6.1 Ejercicios Integrando.

CURSOS ACADEMICOS

2. Un bloque de 3 kg es jalado por una fuerza cuya magnitud es de 45 N en un angulo de 30°,
desplazandolo 10 m. Si el coeficiente de friccion dinamica es de 0.25, determina: "

a) El valor del peso, la fuerza normal y la fuerza de friccion dinamica.
b) El trabajo realizado por cada una de las fuerzas.
c) El trabajo resultante. )

F=45N

m =3 kg
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6.2 Energia potencial Integrando.

CURSOS ACADEMICOS

La energia es una propiedad que permite describir la interaccion de las componentes
de un sistema, las cuales tienen la capacidad de realizar un trabajo.

l

otras

Para levantar cualquier cuerpo a una cierta altura se
debe realizar un trabajo.

Movimiento

En ese instante, se -almacena una energia %
potencialmente disponible en el objeto, ya que, si g |y, =y,
se suelta, la fuerza gravitacional tiene la posibilidad
de realizar trabajo sobre él.

e

T
Il
3
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6.2 Energia potencial Integrando.

CURSOS ACADEMICOS

Se define la energia potencial gravitacional como la energia que adquiere un cuerpo
cuando se encuentra a una cierta altura con respecto al suelo.

La fuerza requerida para levantar un objeto a una altura h es igual la magnitud de su
peso w = mg

Como el trabajo es igual al producto de la fuerza por el desplazamiento, la energia
potencial es

U=mgh
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6.2 Ejemplos Integrando.

CURSOS ACADEMICOS

1. Una caja de herramientas de 1.2 kg se encuentra 2 m por encima de una mesa que
tiene una altura de 80 cm. Determine la energia potencial:
a) Respecto a la parte superior de la mesa

b) Respecto al suelo

a) Upesq = 23.5] b) Usyero = 32.9]
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6.2 Ejemplos Integrando.

CURSOS ACADEMICOS

2. Una pelota se eleva a una altura 2 m y almacena una energia de 3.92 x 1071 J.
a) Determina la masa de la pelota

b) Calcula la energia potencial que tendra cuando lleve la mitad del tiempo que le toma alcanzar el
suelo.

agm=20g b) U =9.8x%x10"2]
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6.2 Ejercicios Integrando.

CURSOS ACADEMICOS

1. Calcular la energia potencial de una roca que pesa 20 N si se encuentra a una altura de 6 m.

2. (A qué altura se encuentra un manzana de 200 g si tiene una energia potencial de 9.8 J? ;Cuanto
tiempo le tomara caer al suelo si se suelta en caida libre?

Mecénica e Hidraulica | www.integrandoslp.com | informes@integrandoslp.com



6.3 Energia cinética Integrando.

CCCCCCCCCCCCCCCC

Ahora determinemos el trabajo realizado por una fuerza externa que mueve un objeto
desde el reposo:

vy =0 Vf =V
F Ax
— m < > m

1. De la segunda ley de Newton F =ma
2_,, 2

2. De las ecuaciones del MRUA vfz = vy 4+ 2aAx > a = vaA:()

2
3. Con vy = 0y por definicidon de trabajo W =FAx = (m ;%C) Ax
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6.3 Energia cinética Integrando.

CURSOS ACADEMICOS

El resultado es una cantidad llamada energia cinética, la cual se define como la energia
que un cuerpo adquiere cuando se pone en movimiento

K=~
va

Por ser escalar, no depende de la direccion del movimiento. Mientras mas masa y
rapidez se tenga mas energia cinética almacena.

El trabajo de una fuerza externa resultante ejercida sobre un cuerpo es igual al cambio
de energia cinética del cuerpo, resultado llamado teorema trabajo-energia.
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6.3 Ejemplos Integrando.

CURSOS ACADEMICOS

1. Resuelve los siguiente problemas.

a) (¢Cual es la energia cinética de un balon que pesa 4.5 N y lleva una rapidez de 20 m/s?

b) Calcula la energia cinética de una piedra de 10 g al momento de chocar con el suelo, si se
suelta desde una altura de 12 m.

a) K =91.8] b)K =1.2]
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6.3 Ejemplos Integrando.

CURSOS ACADEMICOS

2. Un bloque de 4 kg es jalado por una fuerza de 30 N, formando un angulo de 30°.
Si parte del reposo, sin friccion, y se ha desplazado 5 m, ;qué velocidad llevara en
ese instante? F=30N

a)v=8.06m/s
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6.3 Ejercicios Integrando.

CURSOS ACADEMICOS

1. Calcular la energia cinética de una pelota de beisbol cuya masa es de 100 g y lleva una velocidad
de 30 m/s.

2. Una camioneta lleva una energia cinética de 4'x10%, aplica los frenos y se detiene después de
recorrer 20 m. Calcula la magnitud de la fuerza que ejercen los frenos para detenerla.
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6.4 Conservacion de la energia [ntegrando.

CURSOS ACADEMICOS

Una fuerza es conservativa cuando el trabajo que realiza depende solo de los puntos
inicial y final, no del tipo de trayectoria seguido.

®

La fuerza gravitacional es conservativa: T
al levantar un objeto a una.misma ,d .
altura, tomando diferentes caminos; el

trabajo realizado por ésta es igual. Sy - J

Las fuerzas no conservativas, como la fricciébn, tienden a disipar la energia,
convirtiéndola en calor, sonido u en otro tipo de energia, por lo que se dice que hay
pérdidas.
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6.4 Conservacion de la energia [ntegrando.

CURSOS ACADEMICOS

La suma de las energias cinética y potencial se conoce como energia mecanica del

sistema
E=K+U

En ausencia de fuerzas disipativas, la energia.mecanica se conserva

Cuando una cantidad fisica se conserva, el valor numérico de dicha cantidad
permanece invariante en el tiempo.
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6.4 Conservacion de la energia [ntegrando.

CURSOS ACADEMICOS

Una consecuencia de la conservacidon de la energia es la conversion de un tipo en otra

2 EP=10,000
B EC - 0

La energia no se crea ni se destruye, solo se transforma

EP = 7,500 . , . .
ec-2500  Un objeto; posee energia potencial.a una cierta altura; cuando

comienza a caer, ésta disminuye y su ‘energia cinética aumenta. Al
- llegar al suelo, toda la"energia potencial se ha convertido en energia
EC = 5,000 cinética.

EP = 2,500

c-7500 A nivel microscépico, la conservacion de la energia se cumple también
con fuerzas disipativas y es consistente con todos los fenédmenos.

EP-0
=10,000
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6.4 Ejemplos Integrando.

CURSOS ACADEMICOS

1. Un clavadista de masa m se avienta desde un trampolin 10 m arriba de la

superficie del agua. Si la resistencia del aire es despreciable: 10.0 m §

a) Determine su velocidad 5 m sobre de la superficie del agua.

b) Determine su velocidad cuando golpea el agua.
5.00 m -

a)v=99m/s b) v, = 14 m/s

EC;=0

EP; = mgy;
o om

9
) <

E(‘.f = (—]}m.z.f
EP =0
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6.4 Ejemplos Integrando.

CURSOS ACADEMICOS

2. Un poderoso saltamontes se impulsa a si mismo con un angulo de 45° por encima
de la horizontal y se eleva hasta su maxima altura de 1 m durante el salto. ;Cual es

la magnitud de la velocidad inicial v,?
v, =0

- i
- %k X
-

-
7 Nivel de cero
I -
Y. .7  paralaenergia W
. 1 < INAX
potencia
— _ gravitacional
\45° \'
|

X

h

a) vy = 6.26 m/s
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6.4 Ejemplos Integrando.

CURSOS ACADEMICOS

3. Un muchacho se desliza en su patineta desde el reposo sobre una rampa circular,
sin friccién, de radio 3 m. jCual serd la rapidez en la parte inferior de la rampa si
comienza en el punto mas alejado del centro hacia la izquierda? ru.@

\ vy =10 ()
1 /.

Y R=2300m

5 PLHHU@
~ ;- U
-~ e —

& &

L

a) vy =7.7m/s
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6.4 Ejercicios Integrando.

CURSOS ACADEMICOS

1. Una bala de candn de 5 kg es disparada verticalmente hacia arriba. Si la energia mecanica de la
bala es 490 ] en todo momento, determina la altura maxima que alcanza y la rapidez con la que
llega al suelo.

2. Un péndulo consiste en una cuerda de masa despreciable que tiene una masa en uno de sus
extremos. Si la masa se eleva a una cierta posicion A, como en la imagen, determine la rapidez en el
punto mas bajo B.
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6.4 Ejercicios Integrando.

CURSOS ACADEMICOS

3. Carlos, de 40 kg, esta de pie en el extremo izquierdo de un subibaja. Roberto, de 70 kg salta desde
una altura de 4 m y cae en el extremo derecho, impulsando a Carlos hacia arriba. Determina hasta
que altura alcanza a llegar Carlos.
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6.5 Potencia Integrando.

CCCCCCCCCCCCCCCC

A la rapidez con la que se realiza un trabajo mecanico se le conoce como potencia.

Si una fuerza externa F realiza un trabajo W = FAx en un objeto durante un intervalo
de tiempo At, entonces la potencia promedio que entrega al objeto se define como

w . FAx
P =— o bien P'=—==/Fvparav = cte
At At

SuunidadenelSleselWatt: 1 W =1]/s

En el sistema tradicional de Estados Unidos se usa el caballo de fuerza 1 hp = 746 W
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6.5 Ejemplos Integrando.

CURSOS ACADEMICOS

1. Calcular la potencia de una grua que levanta 30 bultos de cemento hasta una
altura de 10 m en un tiempo de 2 s, si cada bulto tiene una masa de 50 kg.
Expresar en Watts y caballos de fuerza.

a) P =7.35x10*W = 98.5 hp
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6.5 Ejemplos Integrando.

CURSOS ACADEMICOS

2. Calcule la potencia promedio que necesitaria una ballena asesina conocida como
Shamu, con una masa de 8 X 103 kg, para alcanzar una rapidez de 12 m/s en 6 s.

a) P =9.6 x10*W
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6.5 Ejercicios Integrando.

CURSOS ACADEMICOS

1. Un elevador de 300 kg se eleva una distancia de 100 m en 2 min. ;Qué potencia se requiere?

2. Un motor de 90 kW se emplea para levantar una carga de 1,200 kg. ;Cual es la rapidez media
durante el ascenso?

3. Un motor con potencia de 70 hp eleva una carga de 6 X 10° N a una altura de 60 m. ;En cuanto
tiempo sube?
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